 “我与祖国共奋进”十八岁网络成人宣誓仪式
和制作电子成人纪念册活动实施方案
一、活动时间
全年
二、活动对象
即将步入十八岁的适龄青少年

三、参与方式及办法
1．适龄青少年登录天津青年宫网站（www.tjqng.com）和天津市学联网站上的天津市“我与祖国共奋进”十八岁成人行动主题教育活动专题网页，点击十八岁网络成人宣誓仪式板块，输入个人信息登陆，按照程序提示即可参加网络宣誓仪式活动。

2．电子成人纪念册制作须包含以下内容：成人宣誓誓词、家长寄语、师长寄语、同龄人祝福、成长相册。其它具体内容和设计样式由青少年自行设计，充分体现本人的成人足迹，发挥青少年的创新创意能力，体现青少年的电脑运用能力和个人的特点。
3．电子成人纪念册的表现形式不限， PPT、视频、电子书等形式均可。
四、活动要求
1．本项活动是我市十八岁成人教育活动的一种新的形式，各相关单位要充分认识到活动的意义，广泛宣传，认真组织，积极调动适龄青少年参与网络十八岁成人教育活动的积极性，根据本单位实际情况统一组织上网参加活动。
2．电子成人纪念册可作为青少年自己成长的印记自己珍藏，同时，要求青少年将设计的电子成人纪念册于9月30日之前发送到活动组委会邮箱（youth18@126.com）或QQ（1136352703）参与评选。
五．奖项设置
1．网络成人宣誓仪式的参与情况将作为评选本年度天津市“我与祖国共奋进”十八岁成人行动主题教育系列活动优秀组织单位的重要依据。
2．电子成人纪念册设计制作将择优评选出一、二、三等奖和优秀奖若干进行表彰。
“我与祖国共奋进  十八岁成人行动”
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